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Inbjudna gdster och besékare kan

dka tdg frdn Skara station direkt Redaktion:

fram till  Arbetslivsmuseernas

g“g (')';hb dor ’”;”c ti”S Zﬂanza”;”' Ola Nilsson 070-256 14 74 ola.nilsson@navivast.se

n raksouss jran ara-runas- . . . . .

brunns jirnvigsmuseum kommer Einar Brodin 070- 530 77 79 .elnar.brodm@navwas-t.se

att gd tur och retur hela dagen. Ingvar Kronhamn  076- 881 08 85 ingvar.kronhamn(@navivast.se

Foto: Johan Magnusson

Skara-Lundsbrunns Jirnvgar Vi i redaktionen vet att alla medlemmar och museer har massor av intressant
och underhéllande material i sina gdmmor.
Vi dr tacksamma for alla synpunkter, ideer, och inte minst alla bidrag, text och
bilder till nyhetsbrevet. Skriv till; nyhetsbrev@navivast.se
Nista nyhetsbrev kommer i februari 2020.

(Presstopp 2020-01-31)

Ordforanden har ordet

Kylan borjar sétta in, &tminstone har 1 Goteborg, och
vinterjackan behdver vidras. Jag sitter vid koksbordet
och reflekterar over ett innehallsrikt &r inom NAV.
Jag kinner mig stolt 6ver vad vi astadkommer
tillsammans.

Nésta ar kommer nya aktiviteter: NAV-triffen,
Arbetslivsmuseernas Dag i Skara, fortsatt arbete med
projektet ”"Barn- och familjeaktiviteter” och mycket
mer.

NAV-triaffen, som kommer vara pa Holjebacka
Brandmuseum, &r ett gyllene tillfélle att triffa andra
medlemmar. Passa pa att utbyta erfarenheter, lira
nya saker och ha trevligt. Boka datumet i kalendern
redan nu, program kommer senare.

Jag vill tacka for ett givande ar, onska alla en riktigt
varm och trivsam julledighet och ser fram emot véra

nya gemensamma utmaningar néista ar.

LISE-LOTTE

NAV -industrihistoria och arbetslivsmuseer i Vast
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Tel: 072-246 92 32
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Arbetslivsmuseernas Dag 25 april 2020 i Skara

i

Yrkesparaden blev ett uppskattat inslag i Géoteborg, nu dndrar vi lite i uppldgget, sd att vi kan presentera minst 100 yrken.

Foto: Einar Brodin

Naésta ar dr det dags for den sjunde upplagan av Arbets
livsmuseernas Dag. Denna gang drar vi Osterut till den
gamla klassiska orten Skara.

Evenemanget gar av stapeln 16rdagen den 25 april. Plat-
sen ar Vilans Fritidsomradde med Vilanhallen dér det finns
plats for manga utstillare bade inomhus och utomhus.

Genomforandet pd plats sker i samarbete med Skara—
Lundsbrunns Jarnvigar och Skara kommun, men vi kom-
mer dven att samarbeta med andra lokala foreningar/
organisationer for att tillsammans skapa ett bra evene-
mang. Det blir ett innehallsrikt program med en lang rad
aktiviteter. Som utstéllare kan ni paverka programmet, sa
vara besokare far en upplevelse som synliggor allt som
hander pa vara arbetslivsmuseer.

Stora ytor finns for utstdllarna utomhus, vill man tar man tdget
eller daker med ett veteranfordon.
Foto: Johan Magnusson

NAV- industrihistoria och arbetslivsmuseer i Vast

_ ARBETSLIVS<
MUSEERNAS DAG

SKARA 25 APRIL 2020 kl.11-16

Skara—Lundsbrunns Jarnvagar kommer att kora rélsbuss
mellan jarnvégsstationen i centrala Skara och Vilanhallen
for besokare. Pa plats finns stort utrymme for andra gamla
veteranfordon att visa upp sig, med eller utan passagerare.

lﬁ iy i,

Pa Arbetslivsmuseernas Dag stdar vara barnaktiviteter i focus
och ett utmdrkt tillfille for utstillarna att synas och héras.
Foto: Einar Brodin
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Tema for aret &r ’Sa gjorde vi forr”. 1 denna rubrik ryms
exempelvis gamla yrken, dldre arbetsmetoder, de foremal
som anvéndes och inte minst bilder, filmer och muntliga
berittelser. Ett exempel pa gamla yrken kan ni ldsa om pa
annan plats i detta nummer. Yrkesparaden pa Volvo mu-
seum 2019, lockade manga deltagare och var ett populért
inslag. Nu skruvar vi till det sé att det blir &nnu béttre.

]

Vi efterlyser dérfor fler exempel pa olika éldre yrken som
finns representerade pé vara arbetslivsmuseer. Det &r dven
ett stort intresse for yrken som har forsvunnit, foremal
som tillhorde yrket eller arbetsmetoder och att berdtta om
dessa yrken och yrkespersoner 25 april nésta ar. Vi tror
att ni som laser detta sdkert kan bidra med tips. Ring eller
maila till ndgon i redaktionen.

Ett annat planerat inslag under dagen dr skattjakt/detektiv-
jakt bland utstillarna for barn och forildrar.

I likhet med tidigare ar bjuder vi vara besokare pa akti
viteter och upplevelser for alla aldrar. Vi medlemmar och
arbetslivsmuseer erbjuder mat, fika, musik, forsiljning
och underhéllning i olika former.

NAYV kan som organisation, ldgga grunden till evenemanget
men det dr vi som utstdllare som tillsammans bestimmer
hur stort och bra det blir. Darfér behovs vi alla.

Vilans Fritidsomrade ar latt att nd med bil och det finns
gott om parkeringsplatser. Utstéllare far separat infart.

Vi hoppas pa stor anslutning fran véra medlemmar och
arbetslivsmuseer (gratis for medlemmar och samarbets-
partners). Det finns dven mojlighet for andra foreningar
och organisationer att medverka. Vi tar redan nu emot
prelimindra anmilningar. Det &r viktigt att vi ser att ni
finns, sa att vi kan skicka var information direkt till er.

Anmaélningsblankett finns pd NAVs hemsida. Se;
www.navivast.se/anmalan-arbetslivsmuseernasdag

EINAR BRODIN

Ordforandetraffen blir nu en NAV-traff

Lordagen den 25 januari 2020, med start klockan 10.00
bjuder NAV till arets medlemstréff. Platsen &r Holjebacka
Brandmuseum strax utanfor Trollhéttan.

Tréffen dr en fortséttning pa de tidigare “ordforande-
traffarna” som vi haft 2018 och 2019.

Dagen kommer att bli innehallsrik med olika teman och
information.

Kartlddor och kartstill kommer att finnas tillgéngliga for
avhadmtning.

Lunch och fika ingér. Dessutom blir det visning av brand-
museet.
Reservera dagen i era kalendrar!

Familjen Fredriksson pa Holjebacka Brandmuseum hélsar oss
vilkomna till en dag med ideer och inspiration. Separat inbjudan med program kommer senare 1 ar.

Foto: Héljebacka Brandmuseum EINAR BRODIN
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Aktuella notiser

Arsmétet 2020

NAVs arsmote 2020 kommer att hallas 16rdagen den 4
april 2020. Platsen &r dnnu ej faststdlld men styrelsen
siktar pa en plats ndgonstans i Bohuslén.

Programmet ar inte klart men utover arsmotes-
forhandlingar kommer det att bli information till
medlemmarna.

Vi vill pdminna om att enligt stadgarna ska motioner och
drenden som medlemmarna Onskar ta upp pa arsmotet
vara styrelsen tillhanda senast den 31 januari.

Skicka motioner/ drenden till NAVs kansli i Vara antingen

via brev eller via e-post.
EINAR BRODIN

Barnaktiviteter pa arbetslivsmuseer
NAV har i september ldmnat in en ansdkan om projekt-
medel till Véstra Gotalandsregionen dar syftet ar att stod-
ja arbetslivsmuseer som vill utveckla befintliga eller nya
aktiviteter for barn och familjer pd véra arbetslivsmuseer.

NAV menar att denna malgrupp ar viktig for att stérka
arbetslivsmuseerna som besoksmal och gora dem attrak-
tiva for en storre malgrupp. Beslut om NAV far medel till
projektet kommer under december.

For mer information kontakta NAV;

per.rosen@navivast.se
HENRIK OLSSON

Bidrag till kulturarvsarbete
Riksantikvariedmbetets arliga bidrag for kulturarvs-
arbete kan sokas under december och januari méanad.
Bidrag kan sokas av arbetslivsmuseer, hembygdsmuseer
och ideella kulturarvsorganisationer som syftar till att
bevara och utveckla kulturhistoriska védrden. Dessa kan
vara savil fysiska som immateriella.

Verksamheten ska vara tillgénglig for allmédnheten eller
avses bli det.

Mer uppgifter om detta bidrag samt blanketter for anso-
kan finns p& Riksantikvarieimbetets hemsida;
www.raa.se/lagar-och-stod/bidrag-anslag-och-fonder/
bidrag-till-kulturarvsarbete/

EINAR BRODIN

NAV- industrihistoria och arbetslivsmuseer i Vast

Valkommen till en dag om
“tidsresor”!

Flera kulturarvsféreningar och museer i Véstra Gota-
land, varav en del finns med i Kulturkatalogen Viést, har
verksamhet som é&r inspirerad av “tidsrese-metoden”. De
besdkande barnen far prova sysslor fran forr, ha pé sig
kldder som man hade forr — gora en ’tidsresa” och
uppleva hur det kan ha varit att leva forr i tiden.

Britt-Marie Borgstrom fran Jamtli (som varit en foregan-
gare i Sverige nar det giller tidsresepedagogik) kommer
att besoka oss 1 Viéstra Gotaland under tvé dagar i slutet
av november. Det blir tva likvérdiga dagar, sa vélj den
som passar bast beroende pa resvig och datum:

» 25 november, Vinersborgs museum eller

e 26 november, Tidaholms museum.
Ingen avgift for dagarna. Vi bjuder pa lunch och fika!

Anmadlan: Senast 18 november till;
bo.ekberg@vgregion.se Telefon 070 249 76 40

BO EKBERG
VASTARVET
Konsulent natur- och kulturarv

Arets Arbetslivsmuseum 2020

Det blev Statarmuseet i Skine som fick utmarkelsen.
Juryns motivering lyder: Med ideellt arbete, envishet och
styrka lades grunden till Statarmuseet i Skane. Har har
man gravt i myllan efter beréttelser som gor att besdkarna
idag kan kénna historien i hinderna, pé platsen dir den en
gang utspelade sig.

Besokarna far en helhetsupplevelse med forstéelse for hur
djur, manniskor och brukandet av jorden &r beroende av
varandra. Har berdttas om landsbygdens industriarbetare,
statarfamiljens harda villkor; fran mjolkningsplikten till de
langa arbetsdagarna pa ékern.

Skolklassen far en oforglomlig dag dér eleverna kliver rakt
in 1 historien: skurar mattor, sitter potatis och matar grisen.
Tack vare Statarmuseets enastdende arbete och samverkan
sprids kunskapen om statarnas liv vidare till nya genera-
tioner.

Bakom utmairkelsen star Arbetets museum i samverkan
med ArbetSam (Arbetslivsmuseernas Samarbetsrad), Stat-
ens forsvarshistoriska museer, Sjohistoriska museet och
Jarnviagsmuseet. Priset bestar av 25 000 kr, en emaljskylt

och dran. ,
PER ROSEN
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Iskarl — ett yrke som forsvann
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Iskarlar i arbete med sdgning pd Stensjon i Ostra Mélndal. Skérda is gjordes héir fram till cirka 1949

Foto: Sven Olof Olsson Arkivbild tillh. MéIndals hembygdsforening

Iskarlar kallades de yrkesmén som under vintern sdgade
upp stora isblock pé cirka 50x60 cm. Tjockleken var
den frusna isens naturliga tjocklek, omkring 20 cm var
lamplig. Arbetet var tungt och kallt. I forsta hand togs
isen upp (eller skordades som man sa) i nirbelégna sjoar,
for att f4 korta avstidnd till lagring och framforallt till
distribution. Var det déliga vintrar i ndromradet fick isen
hémtas lédngre norrut.

Isen forvarades i s.k. dosar. De bestod av ett enklare
traskjul men med ett tjockt lager av isolering pa alla sidor
som néstan uteslutande bestod av sadgspan men dven av
halm. Pa detta sitt kunde isen forvaras minst i ett ar.

De verktyg som anvéndes var isbill, ishacka, istding och
inte minst de en och halv meter 1dnga issagar, som var det
viktigaste verktyget. Yrket som iskarl utvecklades med
den industriella perioden. Frén borjan var det hushallen
pa landet som anvénde gérdens egna dréngar, hade egna
isddsar och séalde is i mindre omfattning.

NAV- industrihistoria och arbetslivsmuseer i Vast

I borjan av 1900-talet 6kade behovet av storre mangder is
och man kan dé tala om att iskarlar blev en yrkesgrupp.
Aven histen var en viktig del i arbetet att skdrda is. Den
anvénde till att skéra isen, ta upp och frakta isblocken till
forvaring. Man kan forsta att yrket som iskarl var tungt
och kallt. Med aren omkring 1930 ersattes handsédgen
med motordrivna cirkelségar. Lastbilen ersatte histen och
skordandet av is blev effektivare.

Isen i varierande storlek sildes sedan under sommaren,
i manga fall till de familjer som dgde ett isskap. Isskép
fanns pa foretag, hotell och restauranger och i béttre hem
fram till 1950-talet nér de forsta kylsképen och frysbox-
arna borjade tillverkas.

Den svenske uppfinnaren Baltzar von Platen (1898—1984)
manifesterade koldprincipen i anvédndbara kylskép pa
1920-talet, (det &r inte samma Baltzar von Platen 1766—
1829 som byggde Goéta kanal).

Isen blir sa kall som luften &r, det vill sdga under riktigt
kalla vinterperioder kunde isen bli flera grader under noll.
Nér man forvarar isen i ett isolerat rum blir hela rummet
kallt. Ménga gardar hade sina egna mindre isddsar.

Dar kunde man séledes knacka loss isbitar till hushallet &t-
minstone hela sommaren. Dérefter fanns bara sagspanen
kvar. P4 gérdarna anvindes ofta halm, som man hade gott
om. Sddana gamla mérkliga lamningar med sagspan eller
halm pa golvet finns nog lite hiar och var, utan att man
inser innebdrden.
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Hade man is kunde man sedan till exempel gora glass.
En glassmaskin vid den tiden bestod av en omrdrare med
en behéllare i mitten dir man placerade is och salt. En
sadan koldblandning kunde gott och vél bli under minus
20 grader. Omrorningen som méste utforas under cirka en
halv timme, fordelade temperaturen sa att den omgivande
glassmassan fros som den skulle.

=

Isskap var 1-1,5 meter hoga, dppnades med ett lock el-
ler med dérrar, hade dubbla viggar med zinkpldt invindigt.
Isen lades in ldngst ner eller bredvid den del av skdpet som
matvarorna hade sin plats pd. Smdltvattnet frdan isen rann
ut genom ett ror, som ibland kunde stingas med en kran.
Iskdpet pa bilden finns att se pa Géteborgs Remfabrik.

1 senare modeller placerades isrummet ovanpad utrymmet ddr
varorna forvarades. Smdltvattnet rann dd ned i kanaler mellan
de dubbla viggarna. Ett sddant skap var effektivare.

Foto: FEinar Brodin

Manga ginger var det samma foretag och manskap, vin-
terns iskarlar, som tog upp isen och sedan under de varma
manaderna fick kora ut och leverera isen till privatper-
soner, foretag och andra som 6nskade is till att kyla sina
matvaror.

Men det kunde dven vara andra fraktforetag som lev-
ererade is. Fiskaffdarer, mejerier, lantbruk, restauranger
och hotell var storforbrukare av is. Grand Hotell i Stock-
holm anvinde under 1950-talet upp till tva ton is dagligen
1 sin verksamhet.

Iskarlar eller isutkorare anvénde forst hdst och vagn for att
frakta isen. Ibland kunde man se iskarlar med isblock pa
upp till 50 kg hingande som en kall ryggséck pa ryggen.
Med aren gick man Over till att anvédnda lastbilar.

Idag har yrket som iskarlar ersatts av kylskap och frys-
boxar. Den forsta frysboxen frén Electrolux i Sverige

kom 1956. .
PER ROSEN

Kanske kan vi fa se en dkta iskarl under yrkesparaden
pa Arbetslivsmuseernas Dag 2020 i Skara? Har vi
nagon ldsare som kan berétta mer om iskarlens yrkes
historia, kontakta einar.brodin@navivast.se

Har ni kunskaper och beréttelser fran “ett yrke som
forsvann”

Hor av er till redaktionen via e-post;
nyhetsbrev(@navivast.se

Vastra Gotalands sju underverk

NAV- industrihistoria och arbetslivsmuseer i Vast

7 Nummer 4

Pé Vistarvets Facebooksida har i tre dagar under hosten péagatt
en omrdstning om seviarda kulturmiljder inom region Vistra
Gotaland.

Fran var och en av regionens 49 kommuner har nominerats ett
objekt.

Under omrostningens tre dagar kom det in dver 12 000 roster.
Alla nominerade har fétt roster.

De sju underverk som fick flest roster dr i bokstavsordning:

Akvedukten 1 Haverud, Melleruds kommun
Bohus fastning, Kungélvs kommun

Hallo fyr, Sotends kommun

Karlsborgs fastning, Karlsborgs kommun
Léck® slott, Lidkopings kommun
Stangehuvuds fyrhus, Lysekils kommun
Torpa stenhus, Tranemo kommun

Tre av sju underverk i Vistra Gotaland dr arbetslivsmuseer och
finns med i NAV-kartan, som ex. Hallo fyr.

Foto:

Ingvar Kronhamn TEXT: EINAR BRODIN
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Akessons loge och gardsmuseum

Akessons loge

Pa Dalboslétten i Bodane, i Bralanda norr om Viners-
borg, finns Akessons loge och gardsmuseum med jord-
bruksforemal, traktorer, och en gammaldags affir
med originalférpackningar.

Pa logen, i fihuset, i stallet och pa rinnet finns mer
an 2000 gamla bruksforemal, allmogesaker och hus-
gerad. Sommartid bjuder man upp till dans pa logen,
vilket man har gjort sedan 1974.

En gird med historik

Den hemvéndande “svensk-amerikanen” Anders Olsson
kopte girden 1904. Ar 1926 flyttade hans systerson Ake
Larsson till Bodane och 1931 gifte han sig med Marta
Svensson. Makarna dvertog gardens hemmansdel och lade
ned ett omfattande arbete genom aren, bland annat med att
uppfora nya ekonomibyggnader under 1930-talet, det som
idag dr gardsmuseet.

Tvillingbroderna Hugo och Stig Akesson foddes 1940 och
vixte upp pa garden tillsammans med tre andra syskon.
1965 tog broderna over fordldrahemmet som de sedan
dess skott om tillsammans med Stigs fru Kerstin. Garden
drevs fram till 1972 da driften avvecklades och marken
arrenderades ut.

AKkessons loge och girdsmuseum

ar ett arbetslivsmuseum som innehaller en méngd foremaél
som paminner om tider som flytt. Hér flyttas du tillbaka till
din eller dina foréldrars eller far- och morforéldrars barn-
dom och uppvéxt.

NAV- industrihistoria och arbetslivsmuseer i Vast

Foto: Folke Akesson

Gérdsmuseet kom till genom att bréderna Hugo och Stig
rensade under hyvelbénken i maj ménad 1972. Dér fanns
en midngd av intressanta handverktyg som da sattes upp pa
spanskivor, vilka nu pryder viggen mot “fahuset”. Sam-
ma ar togs de gamla héstredskapen upp pa “fahusridnnet”.

Broderna Akesson har under dren byggt upp ett intressant
och larorikt gdrdsmuseum nér man har renoverat och tagit
vara pa foremal fran garden och fran bygden. Samlingen
av redskap, verktyg med mera har genom aren komplet-
terats och darmed vuxit med allt saidant som inkopts pa
exempelvis auktioner.

Det ir ett gediget arbete som gjorts for att rddda dessa
oerséttliga kulturforemal fran en svunnen tid. Allt r nog-
grant uppordnat och 6verskadligt utplacerat tillsammans
med de vackert textade skyltarna.

nov 2019
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Ry v
Viinersborgs Folkdansgille pd Akessons Loge
Foto: Folke Akesson

I vaningen en trappa upp i magasinet finns ytterligare
en utstillning med burkar, flaskor, paket med mera som
visar vilka hushéllsartiklar som funnits samt husgerad
sasom porslin med mera. Mycket av detta &dr resultatet
av att Kerstin under méanga ar arbetade i affdr. Det dr hon
som stétt for hushallsutstillningen och for utsmycknin-
gen och puts i fahus och uthus. Dessutom har hon statt
for bakning och servering av kaffe, smorgésar och kakor
till museibesdkare och orkestrar.

Troligen finner man hér allt som forekom i ett gammal-
dags jordbruk da detta idag omfattar 6ver 2000 gamla
allmoge- och bruksforemal.

Akessons loge

Haér har det anordnats logdans i 45 ar i f61jd under som-
marmanaderna. Levande musik med bra orkestrar har
bidragit till att detta blivit s& uppskattat genom éaren.
Logdansen borjade 1974 nér Stig och hans hustru gick en
kurs i gammaldans. Den egna tomma logen anvéndes da
till danskursen.

Har foddes sé en idé om att dven fortsittningsvis anvinda
logen till liknande kurser. Slumpen resulterade i att logen
kom att anvindes till gammeldans hela den sommaren.
Logdansens storhetstid var kanske framst under 1980-
talet men den sociala biten har alltid varit en stor och
viktig uppgift for Akessons. De flesta besdkarna kommer
frén ndromradet i Dalsland nir det vankas logdans under
sommaren.

Danssugna kommer ockséa fran Uddevalla, Vinersborg,
Trollhittan, Amal och Séffle. Bussresor anordnas fran
bland annat Skaraborg och Varmland. Ibland hénder det
att man dven kommer resande fran Norge.

For de dansglada &r logen ett populért besdoksmal, vilka
numera mestadels dr dldre besokare nér det ska dansas,
bade modern och gammaldans, sdsom schottis och polka.

Det dr nog inte alla logdansbesokare som kéanner till
gardsmuseet och darfor far de en glad 6verraskning nér de
uppticker vad som finns innanfor logdorrarna. I dansloka-
len pryds viggarna med alla sorters féremal, bland annat
finns hér en imponerande samling med krukor och krus
fran Gustavsberg, Hogands och Rorstrand pa en del av
logens langvigg. I pausen brukar de medhavda kaffekor-
garna komma vil till pass och det ges tillfdlle att titta pa
alla gamla allmoge- och bruksféremalen. Dessa gamla
ting viacker minnen till liv och det blir d& ockséa nagot att
samtala om.

Detta gardsmuseum erbjuder sd mycket mer. Samlingen
av hus beskriver livet pd ett lantbruk under 1900-talet.
Det éldre bostadshuset, det nyare som byggdes nér nu-
varande dgaren gifte sig, uthus med dass (bédde dubbelt
och enkelt), honshus, garage och naturligtvis logen. Allt
ar i gott skick, malat och i ordning.

Akessons gérd ir vil viirt ett besok om man nu skulle vilja
ha ett utflyktsmal eller befinna sig i nérheten.

OLA NILSSON

Jarnvagen i Vastra Gotaland

— historia, idag och i framtiden

Vilkommen till ett seminarium arrangerat av Prisma
Vistra Gotaland, som belyser jarnvégens historiska
betydelse samtidigt som vi lyfter jarnvégens situation
idag. Fokus riktas pa de regionala banorna i Vistra
Gotaland, deras framvéxt, betydelse och utmaningar
i framtiden.

28 november 2020 kl. 10-16 Innovatum, Trollhittan

For mer information och anmélan se;
www.innovatum.se/aktiviteter/jarnvagen-i-vastra-go-
taland-historia-idag-och-i-framtiden
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Vanereskadern fick pris

Tommy Andersson i Maritimt i Vist besokte en kon-
ferens i Granada 24-26 oktober. Konferensen arrang-
erades av ECTN/ Christa och handlade om hur man
kopplar ihop kultur med turism. Tio léinder deltog.
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Tommy berittar:

Det var riktigt intressant och jag fick méanga ideer! Jag var
medbjuden till Granada av Prisma VG som Maritimt i Vst
ar aktiv i. Jag fick veta att det skulle vara en prisutdelning
i samband med konferensen. Prisma VG/Véstarvet m.fl.
hade nominerat Maritimt i Vést och eventet Véinereskadern
2018.

Under avslutningsmiddagen var det prisutdelning och
trevligt nog fick jag ga fram och ta emot ett tredje pris.
Forsta pris gick till Lettland och andra pris till Ruménien.
Prismagénget ansag att Vianereskadern skulle vunnit.

Jag ser detta pris som en bekriftelse pa att det maritima
med skutor, skdyter, d&ngbatar m.m. &r riktigt attraktivt
for turism, hamnar etc. Jag fick mycket frégor fran andra
lander om traditionsfartyg, vastkusten m.m. Laguna de
Venecia vill ha ett samarbete mellan sina traditionsfartyg

och viéra.
TOMMY ANDERSSON
MARITIMT I VAST

Historiska matratter: Arter och artsoppa

Grédrter eller akerdrter odlades atminstone redan under
vikingatiden. Det &dldsta fyndet i Sverige é&r ett brod fran
jarnéldern ca 500 f.kr.som hittades under en utgravning
i Ostergotland. Brodet ir bakat pa grovmalda akerirter
och tallbark. Arter odlades i stérre omfattning och var
en viktig basvara under medeltiden da de omtalas i flera
landskapslagar.

Den gula/vita drtan uppkom genom mutationer och kors-
ningar ur foderdrtan. Den dr mindre besk &n grairtan och
lattare att bryta ner. Den gula drtan tog darfor 6ver med
tiden och man kan se att det dr en brytningstid dér bade
gradrter och gula/vita drter anvinds. Graartan anvénds vid
denna tid framst till mjol.

Arter var forhallandevis enkelt att odla, kunde vixa i
néringsfattig jord, létt att lagerhélla dver lang tid. Men
détidens arter hade inte samma hoga kvalité som idag,
men men med hogt matinnehall passade den utmérkt till
storre gemensamma ldngkok, som kunde hallas varm
under lang tid. Datidens é&rter kravde langre koktid

Man kan latt forsta att steget till den grotliknande &rtsop-
pan inte var s lang. Artsoppa representerar den typ av
matlagning dér man lagade maten dver Oppen elden i en
enda kittel 1 vilken man regelmissigt blandade vegetabi-
liska och animaliska révaror.

Artsoppa dr dessutom en relativt vanlig matritt i Europa,
i Nederlinderna anses det vara deras nationalritt. Aven i
Ryssland, Irak, Iran och i Indien med flera asiatiska lander
serveras olika varianter pa kokta drter.
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I Sverige har &drtsoppan med sdkerhet funnits sedan
1000-talet. Ingredienserna ar enkla, arter, spad och bitar
frén kokt flaskkott, 16k och peppar, sa blev det en utmarkt
god och enkel matritt och ett bra alternativ till kal och
rovor som till vardags var vanligt tilltugg till fisken och
flasket. Pa senare tid har tillkommit kryddor som senap,
timjan och mejram. I Bohusldn och &t man sina kokta arter
med spekesill (salt sill).

Det var inte sa konstigt att drtsoppan blev populér i det
militdra och pa slagfilten, d& vikten pa torkade artor
ar lag, latt att transportera i storre mangder och maéttar
magen dven utan tilltugg som kott och fisk.

Att “drter med flask” blivit torsdagsmat i Sverige beror
sannolikt pd att fredagen under katolsk medeltid var
fastedag och att en sddan dag brukade foregis av en
stadig och rejal maltid.

Av tradition i finare familjer serverades varm punsch till
artsoppa. Det finns ingen dokumenterad forklaring till
det, men troligen hdrstammar skicket fran 1700-talets
officersmissar, diar punschen sades minska s.k. vider-
spanningar”. Denna tradition upptogs av nationalroman-
tiska studenter i samband med 1800-talets nationalism
dar punsch konsumerades friskt.

Artsoppa med flidsk horde till forfattaren August Strind-
bergs absoluta favoritrétter. Han kallade den “Gudamat”

Lés mer om érter och mattraditioner pa;
www.sprakochfolkminnen.se/matkult/baljvaxter/arter. html
PER ROSEN

Nummer 4 nov 2019



Kring en forenings arkiv

Handlingar ur Trollhdttans arkivférening

En forenings arkiv dr en samling av handlingar som bildas
till foljd av en forenings verksamhet. Bendamningen arkivbil-
dare anvénds, detta for att knyta foreningen till sitt specifika
arkiv. Till exempel &r anrika brottningsklubben i Trollhéttan,
Trollhéttans Atletklubb, just arkivbildare till Trollhdttans
Atletklubbs arkiv i Trollhdttans Foreningsarkiv.

Kring foreningsarkiv och dess service
Runtomkring i landet finns flera geografiskt avgrinsade
foreningsarkiv med sitt specifika upptagningsomrade.
Organisationen med en arkivforening ar vanligt férekom-
mande, sasom Trollhdttans Arkivfoérening 1 Trollhéttan.
Genom att en forening blir medlem i en sadan arkivforen-
ing, kan man sedan atnjuta de tjédnster som ges till medlems-
foreningar. I detta ingar ofta lagringsyta i klimatanpassade
och stoldskyddade arkivlokaler samt service av arkivarie.
Arkivarien arbetar dels med sa kallat ordnande och forteck-
nande. Det vill sdga, iordningsstéllande och registrering av
handlingar for framtida lagring och bevarande. Dels arbetar
arkivarien med forskarservice till medlemsforeningar och
till externa forskare och intresserad allménhet.
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Foto: Patrik Aexandersson

Varfor ska man bevara sin forenings
handlingar och arkivera dem?

Naturligtvis ur juridisk synpunkt. Man sékerstiller att
man kan gé tillbaka och se vilka beslut som tagits i
foreningen. Men ocksa for att dokumentera sin foren-
ingsverksamhet sett ur ett historiskt perspektiv. En
forenings gamla handlingar, sdsom protokoll, bilder
och annat blir snart historiska skatter och nagot som
ofta ocksa ar intressant for forskare fran allménheten,
dven utanfor den egna foreningen. I foreningsarkiv kan
man till exempel f6lja en internationellt framgangsrik
idrottsman eller idrottskvinnas tidiga juniorars resultat,
eller ta reda pa om ens sldkting var med och grundade
en historisk varvsforening pa 1950-talet.

Har hittar du ert ndrmsta foreningsarkiv:
http://www.arkivportalen.nu/

PATRIK ALEXANDERSSON
INNOVATUM
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