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Ordforanden har ordet

Just nu lyser solen utanfor fonstret och det var
ljumma vindar nir jag tog min dagliga promenad.
Virlden dr fortfarande litet uppochnervéind och jag
tror alla langtar efter omsviangningen som &terstéller
allt till normalt. Eller ar det s att "halla avstand” &r
det nya normala?!

Det vet vi inte dn, kanske inte ens under 2020 kommer
vi att f4 veta det, men jag hoppas och tror att det
kommer. Tills dess far vi kdmpa pa; hélla avstind,
anvinda den nya tekniken och kanske goéra de dér
sakerna som “borde goras” - underhall, produktion
eller insamling.

Inom NAV pagar arbetet kring Barn- och familje-
aktiviteter for fullt och vi fir positiv respons fran de
som testar, vilket &r jitteroligt.

Arsmétet kommer att genomforas om #n senare #n
vanligt. Vilkomna till Munkedal och Munkedals
Jernvég den 29 augusti!

Jag Onskar er alla en skon sensommar och en vacker
host.

LISE-LOTTE

NAVs Nyhetsbrev nr 3 2020

Innehall:

Forsta sidan:

Enkétsvaren

Upplev en 3 km ldng naturskén

: P o L ane ranson Redaktion:
tdgresa pd den dldsta jdrnvdgen i
Bohusldn. Bilden pd sidan ett visar Ola Nilsson

en skolresa efter dnglok pd Munke-
dals Jernviig 2005. Efter en flerdrig
reparation dr det nu 2021 dter tid
for att kéra med dnglok som i gamla
tider.

Einar Brodin

Foto: Munkedals Jernvdg.
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Vi i redaktionen vet att alla medlemmar och museer har massor av intressant
och underhéllande material i sina gdmmor.

Vi dr tacksamma for alla synpunkter, ideer, och inte minst alla bidrag, text och
bilder till nyhetsbrevet.

Nista nyhetsbrev utkommer i november 2020.
(Presstopp 2020-10-31)
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Aktuella notiser

Antligen arsmote i NAV!

Tdgresan vid NAVs drsmote gar efter diesellok men 2021 dr
dngloket dter i trafik pd Munkedals Jernvdig.

Den pégdende Coronapandemin fick oss att skjuta
upp arsmotet till 29 augusti. Inbjudan har gétt ut och
medlemmarna i NAV &r hjértligt vilkomna till arsmétet
i Munkedal! Senaste datum for anmilan ar 19 augusti
2020, se var hemsida www.navivast.se!

Vi borjar dagen med en tigresa pd Munkedals Jernvig
med avging fran Atorps station kl. 10.00. Efter fika pa
jarnvigens museum atervinder vi till Atorp varefter
vi forflyttar oss till Folkets Hus i Munkedal f6r lunch,
intressant foredrag om Munkedal samt arsmotes-
forhandlingar.

NAVs kansli har ftt )

NAVs kansli finns nu i Viistergotlands Museum i Skara.
Foto Einar Brodin.

Kansliet for NAV och Vistergotlands Hembygdsforbund
har flyttat fran Vara till Skara.

Den nya arbetsplatsen for var kanslist Eva Mann finns
numera i Véstergdtlands Museum i Skara.

Telefonnummer och e-postadress ar ofordndrade:
0722 46 92 32 resp. info@navivast.se

Den nya postadressen ar Box 82, 532 21 Skara.
Besoksadressen ar Stadstrddgérden, 532 31 Skara.

NAV-industrihistoria och arbetslivsmuseer i Vast

Museiresan

MUSEITESAN

 present!

Med start runt midsommar 2020 har nio olika arbets-
livsmuseer deltagit i projektet Museiresan for att locka
barnfamiljer till sina besoksmal. Barnen har fatt leva
sig in 1 hur det ar att arbeta pd en fabrik eller gatt en
tipspromenad med kluriga fragor. Efter utfort uppdrag
har de fatt en stdmpel i ett pass och efter tre stimplar har
de fatt en liten present i form av material for att géra en
bivaxduk eller bivaxljus.

Museiresan har tagits fram som ett test sommaren
2020 for att forhoppningsvis vara en hjélp i att fa fler
barnfamiljer att besoka museerna. Projektet kommer att
utvédrderas under hdsten och har fatt finansiering for att
fortsdtta dven nidsta ar. D& hoppas vi att fler besoksmal
vill vara med och bidra med sina aktiviteter och bli en del
av Museiresans nétverk.
www.innovatum.se/nyheter/museiresan-2020/

Hostens utbildningsprogram
inom Prisma

PRISM

VASTRA GOTALAN

a»""“‘

f.,“'

Inom samverkan erbjuds en rad utbildningar till NAVs
medlemmar kostnadsfritt. I host genomfor vi bade
digitala och fysiska utbildningar i bland annat hur ni
som besdksmél kan anvdnda er av prismavg.se och
mobilguiden eller hur du skapar en enkel hemsida. Léas
hela programmet och anmaél dig och din foérening, eller
kontakta oss for individuell rddgivning.

Léas mer och anmél er hir:
https://'www.innovatum.se/nyheter/hostens-utbildningar-
inom-prisma/
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NAVs Coronaenkat

Den globala pandemin har haft djupgaende konsekven-
ser pé hela samhallet, och den har ddrmed ocksa paverkat
NAVs medlemmar. NAV har gjort en enkédtundersékning
till sina medlemmar for att f4 veta mer hur laget &r bland
medlemmarna och se vad NAV kan bidra med.

Vi tackar alla som svarat och det &r tydligt att pandemin
paverkar vara museer pa olika sétt. Nagra tvingas halla
stangt, andra kan ha 6ppet. For nagra finns det tuffa ekon-
omiska utmaningar medan andra har béttre forutsittnin-
gar att klara krisen.

NAV arbetar aktivt med paverkansarbetet for att stirka
opinionsbilden for arbetslivsmuseer och vi har ett néra
samarbete med Arbetsam.

NAV kan erbjuda stdd till de medlemmar som 6nskar

det, i form av radgivning och stdd i kontakter med andra
aktorer. Vi kommer att kontakta de medlemmar som ut-
trycker stor oro for sin framtid men alla dr vélkomna att

hora av sig for att se vad NAV kan bidra med.

Hair kan ni ldsa mer om skrivelser, stdd och tips hos Ar-
betsam: https: //www.arbetsam.com/kunskap/
coronapandemin

Med vinliga hilsningar
Styrelsen i NAV

Lénk till sammanstéllningen:

https://documentcloud.adobe.com/link/track?uri
=urn:aaid:scds:US:7d40465a-fec4-493b-a969-
74539065b798#pageNum=1

Enkatsvaren

Undersokningen ar uppdelad i tre delar med fragor om
publik verksamhet, medlemsverksamhet och ekonomi.
Antal svar: 41 (fran 37 foreningar).

1. Har Corona paverkat er publika verksamhet?
37 svar, 35 ja, 2 nej.

1.2 Om ja, pé vilket sitt och i vilken utstrackning?
40 svar
Instillda evenemang, stingt, inga eller fa besokare, en-
dast bokade visningar.

2. har ni 6ppet eller kommer ha ppet ert besoksmal under
sommaren?
39 svar, 24 ja, 15 nej.
Kommentar: Oppet vid forfrigan. Begrinsade dppet-
tider. Testar sig fram och avvaktar vidare rekommen-
dationer. Vintar sig knappt nagra besokare.

3. Har ni kunnat ha verksamhet pa annat sitt? Utomhus-
visningar, digitala aktiviteter, Prismas mobilguide osv.
40 svar, 19 ja, 31 ne;j.

Kommentar: Prisma mobilguide, utomhusguidningar,
streamade visningar.

4. Hur har Corona péverkat er medlemsverksamhet?
Kommentar: Ingen medlemsverksamhet, svart med be-
manning, aktiva medlemmar kommer inte, svart att virva
nya medlemmar, fler arbetsdagar pga. uteblivna besokare.

5. Har ni ndgon medlemsverksamhet utéver nédvandig
formalia for att hélla kontakt med och engagera
medlemmar? T ex utomhustraffar, hemuppgifter, digi-
tala aktiviteter osv?

36 svar
Kommentar: Telefon- eller skypemoten, arbetsdag.

6. Har ni haft arsmote?
36 svar, 11 ja, 27 nej.

NAV-industrihistoria och arbetslivsmuseer i Vast

7.

8.

9.

Om nej, hur och nér tinker ni genomfora det?

26 svar

Kommentar: Uppskjutet till slutet av sommaren. Utom-
hus, postomrdstning, telefon, forléngt mandat till 2021.

Har ni regelbundna styrelsemoten?

36 svar

Kommentar: Utspridda i lokalen, inte sa ofta, digitalt,
ingen skillnad, endast arbetsmdten.

Hur har Corona paverkat er ekonomiskt?

39 svar

Kommentar: Ekonomisk katastrof som kan paverka
besoksmalets existens, Tappat 25000 i entréintékter,
-100% 1 intékter, inga intdkter men inte heller négra
utgifter, ingen trafik gor att foreningen kollapsar i ok-
tober, l4dga fasta kostnader och sen start pd sdsongen,
minskade kommunala bidrag (Lerum), svarare att fa
sponsring frén foretag.

Storst orosmoln: Munkedals Jernvég, Ryttarens Torvs-
trofabrik

10. Ar det ndgot NAV kan bidra med?

11.

17 svar.

Kommentar: Att pa politisk vig forsoka utveckla ndgon
form av driftstdd till foreningar. Stirka opinionsbilden
for arbetslivsmuseum. Hjidlp med marknadsforing.
Ekonomiska bidrag fran NAV. Informera om forédn-
dringar. Kurser och stdd i marknadsforing. Redovisa
enkéten till medlemmarna.

Ovrigt.

15 svar.

Kommentar: Uppskattar att ni bryr er! Tack! Ni gor ett
bra jobb i NAV och katalogen over arbetslivsmuseer ar
populér bland besokare och allménheten. Hall humoret
uppe! Att det blir béttre nésta ar. Foreningen jobbar
vidare med ansokningar, forberedelser, varvning etc.
all hjélp vi kan fa fran NAV ér vi djupt tacksamma for.
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Munkedals Jernvag

A M AR
Munkedals Jernvig 1896. Foto frdn Munkedals Jernvdg.

Munkedals Pappersbruk startade sin produktion
1873. Bruket byggdes vid Munkedalsilvens vattenfall
cirka atta kilometer uppstroms fran dlvens mynning i
Gullmarsfjorden. Vid vattenfallet hade tidigare funnits
smedjor och sagverk.

For att forsla ut de fardiga pappersprodukterna i
Sverige och pa export, korde bonder med hést och vagn
till Saltkdllans hamn vid Gullmarsfjorden for vidare
befordran med bat till Géteborg.

Allt eftersom produktionen Okade, rickte inte
hésttransporter till. Man byggde da en 600 millimeters
industrijirnvdg mellan bruket och Munkedals hamn.
En ny hamn anlades pa édlvens véstra sida, den tidigare
hamnen lag pé Ostra sidan.

Man byggde ett magasin i hamnen och transporterna till
Goteborg skedde med den egna angaren MUNKEDAL som
dven tog passagerare.

Godstransporterna skedde pa detta sétt fram till boérjan av
1950-talet. 1943 fick bruket en ny dgare, Hékon Onstad.
Efter krigsslutet 1945 beslot han att foretaget dven skulle
dgna sig at oljeimport och forsdljning av olja till bruk,
huvudsakligen i Dalsland och Varmland férutom det egna
behovet till bruket i Munkedal.

NAV-industrihistoria och arbetslivsmuseer i Vast

Det byggdes tva oljecisterner och i juni 1948 anldnde den
forsta oljetankern till Munkedals hamn. Snart insdg man
att den smalspériga jarnvagens kapacitet och logistik inte
rackte till. Man byggde da om sparvidden till normalspar,
byggde ytterligare tre cisterner och kunde kdra ut pa
Bohusbanan utan omlastning for vidare befordran till
kunderna.

Snart tog de stora oljebolagen Over marknaden och
verksamheten upphorde i slutet pa 1960-talet. Man behdll
nagra cisterner som beredskapslager fram till mitten av
1970-talet men sa smaningom revs dven dessa liksom
magasinet.

1984 bildades Museiforeningen Munkedals Jernvig
av nagra eldsjdlar i Munkedal med omnejd. Sparet
aterstilldes till ursprunglig sparvidd 600 mm, &nglok
inkOptes och passagerarvagnar byggdes. Turisttrafiken
mellan Atorp och hamnen, 2,5 km, paborjades 1985.

2004 forlingdes banan 800 meter norrut till stationen
Nedre som numera innehdller jérnvigens museum.
Trafiken sker idag sommartid, med Tomtetdg i advent
samt bestéllningsturer fran april till september.

DAG LEGNESJO
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Kanalen och ”Tuben” i Tollered

Tollereds ofvre kraftstation

Nais fabriker, -ett bomullsspinneri- i Tollered borjade
byggas 1833 av Peter Wilhelm Berg, dgare till Nais slott
pa andra sidan sjon Sadvelangen.

Valet av plats hade sin bakgrund i tillgangen pa vatten-
kraft fran anslutande sjosystem, Ommern, Torskabotten,
Tollereds strom, Sévelangen. Fallhdjden fran Torskabot-
ten till fabriksomradet var 47 meter. Fallen i Tollereds
strom nyttjades sedan lang tid tillbaka av bonder i omra-
det for att fa lite extra inkomster. 1835 fanns fyra ségar,
sex kvarnar och fyra brénnerier vid strommen. For Nais
fabriker (P W Berg) tog det lang tid att forvarva dgan-
deritten till allt vatten i Tollereds strom. Forst &r 1907 var
detta klart.

I borjan drevs ”6vre” fabriken med vattenkraft. Frdn en
damm leddes vattnet i en trirdnna till ett stort vatten-
hjul, fem meter i diameter. Harifrdn drevs maskinerna
med drivremmar. Efter hand som verksamheten utdkades
tillkom fler vattenhjul.

Efter hand foddes planer pé att utnyttja vattenkraften ef-
fektivare via ett nytt elkraftverk. Detta skulle kunna ske
genom att forst leda vattnet i en kanal fran Torskabottens
norra del till en punkt cirka 400 meter &t nordvést. Déri-
fran skulle vattnet ledas i ett 335 meter langt sluttande
stalror ner till den nya kraftstationen.

Dessa arbeten genomfordes under aren 1908—09 och den
2 juli 1909 slapptes vattnet pa for forsta gangen.

NAV-industrihistoria och arbetslivsmuseer i Vast

Kanalen

Kanalens bredd och djup varierade. Storre delen kravde
omfattande sprangningar. Vattendjupet var cirka 2 meter,
bredden 2,54 meter.

Vid in- och utlopp fanns rensgaller av snedstéillda jarn-
stanger for att forhindra skrdp och fisk att folja med
vattnet och orsaka skador pé maskinerna i kraftstationen.
Gallren rensades for hand med langa rakor.

Forutom galler fanns i varje dnda av kanalen dammluckor
for att stoppa eller begrénsa flodet.

I kanalens nedre dnda fanns pé sidan néra botten en liten
lucka som kunde sldppa ut vatten till en tvéttstuga langre
ner. Tvéttstugan anvindes av narliggande hushall.

Trots rensgaller lyckades en del fisk komma in i kanalen
och leva dér. Det var mest abborre och &l.

En l6rdagseftermiddag varje sommar var det dags for
”storfiske” i samband med det arliga underhallet av tu-

2

ben”.

Nar maskinerna stidngts av och inloppet stingts borjade
kanalen sakta tdmmas pa vatten. Nar vattennivan blivit
tillrackligt 1ag kom hav, hink och stovlar fram for att bar-
ga hem middagen.
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Tuben

Roret var gjort av kraftig stélplat ( 10 mm) med nitade
skarvar. Diametern var mellan 1,5 — 1,25 m. Underlaget
var gjutna betongfundament.

ity

Bibehdallen del av "Tuben”

Tuben méaste underhéllas invindigt en géng varje &r. Nar
kanalen och tuben tomts pa vatten 6ppnades manluckor
och ett antal arbetslag tog sig in i tuben. De hade med sig
hackor, skrapor, borstar och hinkar med flytande hundra
grader varm stenkolstjéra.

Det var inget litt arbete, “1agt till tak”, délig belysning
och usel ventilation (sjélvdrag). Belysningen bestod av
nagra taklampor, 24 volt, samt pannlampor.

Underhéallsarbetet gjordes genom frivillig medverkan
mot en dverenskommen ersittning.

Avveckling

1981 lades verksamheten i fabriken ned for gott efter den
textilkris som hade drabbat Sverige och andra lénder ti-
digare.

Som en f6ljd av nedldggningen stidngdes Tollereds 6fvre
Kraftstation. Kanalen fylldes igen och tuben revs 1986
med undantag av sista biten mellan fabrikskontoret och
kraftstationen.

I dag é&r kraftstationen ett arbetslivsmuseum med till-
horande maskiner och utrustning bevarade i original-
skick.

TEXT & FOTO: EINAR BRODIN

Anm: Textunderlag till artikeln dr hdmtat fran skriftserien
“Tolleredminnen”

NAVs Evenemangskalender

@ industrihistoria och arbetslivasmuseer i Vist
“a

Evenemang

I forra Nyhetsbrevet informerade vi om NAVs Evenemangs-
kalender. Sé i dessa tider vill vi pdminna om att nér det ges
mébjligheter att anordna evenemang (Oppet for besdkare)
finns mojlighet att anvinda Evenemangskalendern for att
synliggora det som hénder pa vara arbetslivsmuseer.

For att laggas upp i evenemangskalendern behover det
vara ett eget evenemang, som &r Oppet och tillgdngligt
for alla besokare. Ett evenemang definierar vi som négot
som pagar under en kortare tid. En utstéllning som pagar
under langre tid, klassas inte som evenemang.

Finns det evenemangsdagar som uppmérksammar utstill-
ningen, t.ex. invigning eller avslutning, far dven dessa
gérna uppméarksammas i evenemangskalendern.

NAV-industrihistoria och arbetslivsmuseer i Vast

Genom att fylla i ett enkelt formulér kan ni sjdlva lam-
na all den information som behdvs for att presentera ert
evenemang.

Formularet finns pa NAVs hemsida under “MEDLEMS-
INFO — Anmail evenemang. Alternativt; www.navivast.
se/anmal-evenemang.

Skicka in era evenemang ett och ett, tillsammans med en
lamplig bild som passar ert evenemang och gidrna med en
lank till er egen hemsida. Om det saknas en bild fran er
kommer det att visas en standardbild med NAVs logga.

Skicka girna in fler av era planerade evenemang om ni
har fler pa géng (inom 3-4 manader).

Det férdiga resultatet hamnar som ett inldgg pa sidan
Evenemang. Det kan det ta 2-3 dagar innan publicerin-
gen syns pa hemsidan.

Uppgifter ni fyller i formuléret:

* Rubrik

» Text som beskriver evenemanget, garna med lank till
er hemsida

* Enbild

* Platsen med adress

* Datum och tid for evenemanget

Vid eventuella fragor &r ni vilkomna att kontakta;

ola.nilsson@navivast.se
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Daretorps Skogsmuseum i ny skepnad

Anna Dagman har som anstdlld i projektet varit huvudansvarig for all digitalisering.

Forsta sondagen i september aterinvigs Daretorps
Skogsmuseum efter ett och ett halvt ars arbete for att
digitalisera samlingarna och bygga om utstéllningen.
Ett ekonomiskt bidrag fran Leader Ostra Skaraborg
har gjort satsningen majlig.

I Hokenséasbygden ér det skogen som spelat forsta fiol
anda sedan Magnus Ladulas tid. Att ett skogsmuseum
stod hogt pa onskelistan redan d& Daretorpsbygdens
Intresseforening bildades i mitten av 1990-talet faller
sig darfor ganska naturligt. Det skulle ta nédstan 20 ar
innan projektet kunde realiseras och da med ett mindre
stod fran Leader som hjalp.

Men den nya tiden stiller nya krav for att locka besokare
och vicka intresse. P4 senvintern 2019 beviljades fore-
ningen ett nytt Leaderstdod for att digitalisera museets
samlingar och gora utstdllningen interaktiv.

Arbetet har nu pagatt i ett och ett halvt &r och till dags
dato har drygt 2000 ideella arbetstimmar satsats. Dartill
har foéreningen haft en datakunnig lokal ungdom anstélld
pa deltid.

30-35 personer har deltagit i projektarbetet pé ett eller
annat sétt. Vissa har satsat ménga timmar per vecka med-
an andra gjort punktinsatser inom ett speciellt omrade,
sdger Helena Dagman, ordforande i Daretorpsbygdens
Intresseforening.

NAV-industrihistoria och arbetslivsmuseer i Vast

Detaljbild fran snickerihérnan.
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Digitaliseringen

Malséttningen med projektet dr att uppgradera fore-nin-
gens historiska arbete sa att man nar ut till stérre grup-
per och dven gor samlingarna mer intressanta for yngre
personer. Genom att ldgga in all information om de olika
foremalen i ett lokalt nétverk ar risken ocksd mindre att
kunskap gér forlorad for framtida generationer.

Det finns sd mycket kunskap samlad i en forening som
var, men undan for undan som de dldre medlemmarna
forsvinner, forlorar vi ocksa vardefullt kunnande, forkla-
rar Helena Dagman.

Den information som finns om de olika foremélen har
lagts in en lokal databank. Vid olika stationer i utstéilln-
ingen kan man sedan soka sig information genom upp-
kopplade Ipads. Genom samarbetet med Sveriges dvriga
skogsmuseer kommer denna databank med tiden att bli
tillgéinglig via internet.

Skogvaktarens arbetsredskap presenteras i egen monter

NAV-industrihistoria och arbetslivsmuseer i Vast

Ndgra personer ur arbetsgrupperna som har jobbat med att
bygga om utstdllningen i Daretorps Skogsmuseum. I mitten ses
Anna Dagman, anstdlld i projektet och Helena Dagman, fore-
ningens ordforande.

Breddad utstéllning

Skogen och skogsbruket dr ocksa basen for en bred verk-
samhet inom omradet trafordadling. Nya montrar om tréets
olika anviandningsomraden har byggts under projekttiden
for att sitta fokus pa hur viktigt trdvirke som ravara varit
och allt jamnt &r. I en av montrarna visas husgerad fran
forr som alla &r tillverkade i tré.

Mainniskor for tre—fyra generationer sedan handskades
néstan uteslutande med féremal av trd i sin vardag. Plas-
ten var inte uppfunnen och glas och metall var da dyrbara
material, siger Helena.

De lokala sdgverken har fatt en egen monter och det mate-
rial som presenteras dr resultat av forskning som genom-
forts 1 studiecirkelform. Det visade sig att Daretorps
socken sedan 1820-talet haft 21 sagverk med storre och
mindre produktion.

Vulcans tandsticksfabrik behandlas i en egen monter dér
foretagets betydelse for skogsnéringen som traforéadlings-
foretag och stor skogségare lyfts fram. Extrainkomsterna
frén skogsarbetet for Vulcan kunde exempelvis ge moj-
ligheter for fattiga familjer att skicka sina barn pé utbild-
ning.

Daretorps uppgraderade och interaktiva skogsmuseum
kommer att invigas forsta sondagen i september och in-
vigningstalare dr Tidaholms kommuns nytilltridda mu-
seiintendent Anja Praesto. Skogsmuseet kommer under
hésten att vara 6ppet alla sondagseftermiddagar i septem-
ber och oktober.

Vi tar dven emot grupper for visningar, avslutar Helena

och Onskar alla besokare vilkomna.
TEXT OCH FOTO FRAN

DARETORPSBYGDENS SKOGSMUSEUM

Nummer 3 augusti 2020



Historiska matratter: Torkad fisk

Torrfisk dr den &ldsta formen av konservering for fisk som
man kénner till.

Torrfisk eller torkad fisk, dven stockfisk, dr osaltad fisk
som enbart torkas naturligt av sol och vind pé torkstilln-
ingar (stockar). Vikingarna kunde tack vare denna teknik
gora sina ldnga resor ut i vérlden.

For att torka fisk anvénds en relativt mager fisksort. Feta
fiskar &r mindre ldmpliga eftersom de svettas tran. Torkad
fisk haller i flera ar, den har lag vikt, &r enklare att lager-
halla och transportera. Metoden &r billig vilket betyder att
arbetet kan utforas av fiskaren sjélv och hans familj.

Saltning av fisk blev forst vanlig i Sverige pa 1700-talet d&
man frén Sydeuropa fick tag pé billigt salt. Lutfisk ar tor-
rfisk som lagts i lut, ett sétt att aterstilla fiskens fibrer och
proteiner. Processen &r kind frén de nordiska lédnderna,
Nederldnderna, och norra Tyskland sedan medeltiden.

Fran 1400-talet finns i Skandinavien avtal och instruk-
tioner hur man hanterade konsten att forddla torkad fisk
genom att [0sa den i lut. For att mjuka upp det knastertorra
kottet kom man pa att det fungerade att hélla pa lut, som
man pa den tiden fick fram genom att 16sa upp bjorkaska
1 vatten, (senare anvéandes kristallsoda - natriumkarbonat)
och kalk, for att sedan blotligga och skdlja fisken med
vatten ndgon dag innan den var férdig.

Den éldsta noteringen om svensk lutfisktradition dr fran
Biskop Hans Brask, (1464—1538), som enligt historien fes-
tade pa lutfisk med mandel, russin och &rtor under fastan.

Kyrkomannen Olaus Magnus skriver 1555 ”Ndr man nu
vill bereda dessa fiskar (torkad gddda, gos, brax, lake
och sik) till mdnniskofdda, later man dem tvd dagar ligga
i stark lut och en dag i rent vatten, for att de madtte bli sa
mjuka igen, som man vill ha dem; sedan de sd med till-
sats af salt smor, sdtter man fram dem pa sjdlfva furstar-
nas bord sasom en omtyckt och ldcker spis”.

Carl Michael Bellman berittar pd 1700-talet om stanken
kring de ménga luterier som fanns i Stockholm. En del av
den lutade fisken fann vagen till hovet, lutfisk var ndmli-
gen en av Gustav III:s favoritritter, dir han och hans hov
at lutfisk pa Haga Slott dnda in i juni. D4, liksom i dag, ats
fisken med grona drtor. Artorna spelade potatisens roll i
manga svenska kok fore 1830.

Fran L6dose kan man vid nya utgrivningar se fynd som
tyder pa att det vid den tiden kanske var minst lika vanligt
att gddda koptes torkad som farsk.

Sa har gjordes torkad giddda enligt ett dldre recept;
“Gdddorna flikas i ryggen, ryggbenet och indlvorna
tagas bort, och fiskarna gnidas in med salt. De ldggs i
lampligt kdirl, varvtals med lite fint salt i ett par dagar.
De torkas da av med duk, spdnnas isdr med trdpinnar
och hingas vid en mycket solig vigg att lufttorka. Da de
dro torra, tagas stickorna bort, och fisken forvaras pd
torrt och luftigt stdille”.

NAV-industrihistoria och arbetslivsmuseer i Vast
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Langan skéljas.  Bild fran Mollosund 1899.
Foto; Nordiska museet - NMA.0034497 jpg

Torkning av havsfisk har férekommit i Bohuslédn i mycket
stor skala. D& har man frimst anvént langa, en lamplig
mager vitfisk som forr i tiden fanns rikligt utmed vést-
kusten #inda ner till Oresund.

Langa fangas bl a med langrev, s.k backfiske. Det var ett
ytterst slitsamt och farligt fiske. Fisket efter langa bedrevs
om véren och férsommaren och beredning av spillinga
var dérfor ett sdsongarbete under sommarménaderna i
sodra och mellersta Bohusléns fiskeldgen.

Vid bearbetningen rensades fisken, huvudet och storre de-
len av ryggbenet skars ut varefter fisken spiandes ut med
traspjélor — spilor — (ddrav namnet spillanga) tvdrs Gver
kroppen och héngdes pa tork utomhus pa stora tristalln-
ingar. Efter omkring tva veckor hade fisken torkat sapass
att den kunde tas ner, spilorna avldgsnas och torkningen
fortsétta inomhus. Resultatet blev en stor flat och hard
skiva med torkat fiskkott

Forr i tiden ats det lutfisk vid alla mojliga tillfallen, under
storre delen av aret. Den var uppskattad i vardagen hos
fattiga men dven hos bittre bestéllda, inte minst vid storre
helger och vid brollop.

I dag &r det mest vid jul den moderna lutfisken finns pa
tallriken — som en paminnelse om gangna tiders sitt att
bevara och anrétta en nyttig och kulturhistorisk matratt, da
utan tillgéng till vare sig kylské&p och frys. Traditionellt 4r
Annadagen (9/12) rétt dag for blotlaggning av lutfisk infor
julhelgen. Idag ar det inte ménga som kan eller lutar sin
egen lutfisk langre.

Vill man veta mer om fisket av langa och beredning av
spillanga, ska man besodka sjoboden i Molldsund, ett NAV-

museum med nummer 40 p4 NAV-kartan. \
PER ROSEN

Anm: Artikeln bygger pa uppgifter delvis himtade frdan Wikipe-
dia och Skédrhamns Frys AB.
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